
---蜜蜂“甜蜜暴击”应对手册

春光大好，人类忙着拍油菜花写真，蜜蜂却在加班采蜜——这个

暴躁的“街头艺术家”，一不留神就会给你盖个“红肿勋章”！收下这

份保命攻略，让你既当花仙子，又不当“包青天”

防蛰三件套：低调做人！

1 穿搭心机：

拒绝 cosplay 花朵（黄/红色衣物招蜂率+200%）

浅色装备+扎紧袖口裤脚（蜜蜂 OS：这朵“假花”好无趣）

2 香水禁忌：

茉莉花香=蜂类兴奋剂，喷了秒变“蜂群蹦迪现场”，建议改涂 six

春日赏花防蜂指南



god（六神原液，蜜蜂退退退！）

3 侦查技能：

发现盘旋“战斗机”时，速速开启木头人模式！挥手尖叫会喜提

“狂蜂追击”～

中招急救室：冷静！别当狠人！

Step1：拔刺玄学

蜜蜂：留刺（赶紧用银行卡刮出，别用镊子挤毒囊！）

马蜂：不留刺（快逃，这货能连环攻击！）

Step2：以酸制毒

掏出包里的老陈醋/柠檬汁湿敷/酸奶/橙汁/可乐等（酸碱中和，

肿包缩缩术！）



注：若被马蜂亲了一口则需改用肥皂水等碱性物质处理！

Step3：冰敷消肿

雪糕刺客立功时刻！裹层毛巾冰敷 15 分钟，痛感立减 50%。

Step4：药不能停

炉甘石洗剂涂成“粉红甜甜圈”，痒到抓狂？口服氯雷他定片！

紧急呼叫 120 警报

如果变身“猪头三兄弟”（脸肿/呼吸困难/起疹子），别犹豫！这

是过敏反应在搞生化危机，肾上腺素针才是救命神器！

这个春天，愿你和蜜蜂保持最美安全距离——你采你的蜜，我拍

我的照，咱们井水不犯蜂蜜！



冷知识

被蛰后肿包上出现的“十”字压痕，不是蜜蜂的神秘诅咒，而是

你指甲掐太狠啦！


